
AYURVEDA:  LA  LINEA  THERMAE  OASIS 
 

 
LA LINEA 
Ayurveda esprime la sintesi fra un modello teorico  ayurvedico e un lavoro sperimentale che non ha 
uguali nel settore dell'Estetica. 
E' un trattamento olistico, personalizzato, che si rivolge alla persona intesa come un'unità psico-
fisica  facendo riferimento a una costituzione particolare, con certe tendenze e la predisposizione 
verso certi inestetismi. 
Si utilizzano prodotti concepiti in base all'attività  dei Dosha, lavorati secondo tecniche tradizionali, 
applicati secondo un punto di vista ayurvedico. 
Scopo del lavoro e' il riequilibrio di Vata, Pitta e Kapha con una duplice finalità: trattamento del 
terreno sul quale si manifesta l'inestetismo, attraverso un progressivo riequilibrio dei tessuti e 
trattamento diretto, con immediate finalità cosmetiche. 
Si fondono quindi un'azione di prevenzione e di vero e proprio trattamento estetico, alla ricerca di 
una bellezza che sia innanzitutto salute, equilibrio, benessere. 
 
IL SISTEMA DI LAVORO 
Ayurveda e' il sistema che si basa sui tre elementi della diagnosi ayurvedica; la costituzione 
individuale, lo squilibrio momentaneo di un Dosha e il periodo stagionale. 
La costituzione individuale e' l'impronta personale, l'insieme di tutte quelle caratteristiche che fanno 
di una persona un essere unico e irripetibile. Comprende quel particolare equilibrio di Dosha, un 
certo modo di essere e di intendere la vita, la predisposizione verso un certo tipo di malattie e, nel 
nostro caso, di inestetismi. 
Lo squilibrio momentaneo significa una condizione straordinaria che determina l'eccesso di un 
Dosha anche diverso da quello preponderante nella costituzione individuale. 
Il periodo stagionale e' il terzo elemento  e poggia sul fatto che ogni stagione, secondo l'Ayurveda, 
determina l'aumento di un Dosha nel nostro organismo, e questo squilibrio a sua volta, potrà essere 
responsabile dell'insorgere di disturbi e inestetismi. 
Dunque non più trattamento standard della pelle, ma trattamento dell'inestetismo in rapporto alla 
persona, alla sua costituzione individuale e alle sue condizioni del momento.  
 
 
Linee Cosmetiche  A Y U R V E D A 
* * * * * 
Linea Ayurvedica “Kerala” 
La Linea Kerala nasce dalla ricerca ayurvedica, attraverso avanzate tecnologie pulite.  
Stimola una  precisa attività tonificante e anti-age, ideale per il trattamento di pelli non più giovani, 
disidratate, poco elastiche, che presentano rughe o smagliature. 
Ottimo trattamento anche  per le pelli senescenti, segnate dal tempo o da condizioni ambientali di 
stress e di affaticamento, o sottoposte a eccessiva esposizione solare. 
Kerala e' una Linea a base di Triphala e altri componenti ayurvedici, abbinati a principi attivi di 
derivazione più specificatamente cosmetica quali estratti di piante, principi attivi di origine vegetale 
e componenti funzionali estratti da lieviti.  
 
Linea Ayurvedica “Nila” 
Si tratta di una linea ideale per il trattamento degli inestetismi cutanei della cellulite e degli 
accumuli localizzati di adipe, a base di principi attivi di origine vegetale e derivati da colture di 
lieviti. 



Permette il trattamento cosmetico sia della cellulite fibrosa, infiltrata, con eccesso di tossine nei 
tessuti e accumulo di adipe, sia di quella edematosa con accumulo di liquidi, rallentamento della 
circolazione linfatica e capillari in evidenza. 
Nila e' una Linea a base di Trikatu e altri componenti ayurvedici, abbinati a principi attivi e mix di 
sostanze funzionali di origine vegetale e derivate da lieviti.  
 
Linea Ayurvedica “Chandra” 
Kapha Dosha 
Chandra è la Linea di prodotti a base di componenti ayurvedici per il trattamento  delle pelli impure, 
untuose, tendenti all'acne, ma anche di quelle asfittiche, poco vitali, nella fase  post acneica. 
Chandra e' una Linea a base di Ficus bengalensis e altri componenti ayurvedici, abbinati a estratti di 
piante, principi attivi funzionali ed estratti da lieviti, efficaci e sicuri anche su pelli delicate e 
arrossabili. 
 
Linea Ayurvedica “Vidya” 
Pitta Dosha 
Una linea dedicata al trattamento di pelli delicate, sottili, infiammate, sensibili, facilmente 
arrossabili, particolarmente reattive, con eventuale presenza di couperose. 
Da una parte il trattamento lenitivo, dall'altra il sistema di prevenzione che permette il progressivo 
riequilibrio dei tessuti trattati. 
Vidya è il prodotto lenitivo per le pelli infiammate, ma anche  idratante per le pelli sensibili e 
fortemente reattive  a varie sostanze  potenzialmente allergeniche. 
I componenti della linea Vidya sono principi attivi specifici, sicuri, di provata efficacia e assoluta 
innocuità sulla pelle.  
 
Linea Ayurvedica “Sushila” 
Vata Dosha 
E' il trattamento d'urto per la disidratazione cutanea. 
Si avvale di un'azione combinata di superficie e di profondità per ottenere il rapido riequilibrio dei 
tessuti fortemente disidratati, senescenti, poco elastici e vitali, con rughe. 
La sottile sinergia di piante ayurvediche abbinate a componenti naturali, i principi attivi, permettono 
il progressivo riequilibrio della pelle. 
La sinergia che permette l'azione cosmetica e' composta da puri ceramidi vegetali, selezionati 
componenti ayurvedici, estratti purificati di alghe e specifici principi attivi funzionali; un complesso 
di sostanze attive integrate e specifiche. 


